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 Examen Théorie Niveau 2
Session avril 2015
I – Tables de plongée (20 pts - cœf 3)
Exercice n°1 (6 pts)
a) Vous plongez à Vodelée ce dimanche. Votre palanquée se compose d’un Guide de palanquée et de deux plongeurs Niveau 2. Vous vous immergez à 10h00, pour une plongée d'exploration à 37 mètres. Vous quittez le fond à 10h17.
1 -  Faites un schéma clair du profil de la plongée. 






(0,5 pt) 

2 –  Déterminez la profondeur et la durée du ou des éventuels paliers 



(1 pt)

3 –  Donnez la Durée Totale de Remontée (DTR)






(0,5 pt)

4 -  Donnez le GPS de la plongée et l'heure de sortie. 





(0,5 + 0,5 pts) 

b) Après le déjeuner de midi, vous replongerez en autonomie avec un autre N2. L'intervalle de surface est de 3h10. La plongée s'effectuera à 19 m et durera 31 minutes
1–   Précisez le type de plongée pour cette seconde plongée. 




(0,5 pt)
2-   Complétez le schéma de la plongée.







 (0,5 pt) 

3- Calculez l’azote résiduel et la majoration pour cette plongée




 (0,5 + 0,5 pts)
4- Déterminez la profondeur et la durée du ou des éventuels paliers.



 (0,5 pt)

5- Donnez la DTR









 (0,5 pt) 

Exercice n°2 (2 pts)

Vous plongez en autonomie avec deux autres niveaux 2. Marion utilise un ordinateur de plongée à vitesse de remontée fixe et vous avez un ordinateur à vitesse de remontée variable. Pour gérer sa désaturation. Fred utilise les tables MN90. Ci-dessous le tableau donnant les valeurs des vitesses de remontée et les données concernant les paliers.

	
	Fred

Tables MN90
	Marion
	Vous

	Vitesse de remontée de 20m à 6m
	15 à 17 m/min
	12 m/min
	8 m/min

	Vitesse de remontée de 6m à la surface
	6 m/min
	7 m/min
	8 m/min

	Palier à 3m
	4 minutes
	1 minute
	Palier de sécurité


1- A la fin de votre plongée, à quelle vitesse allez-vous remonter ? 
a. De 20 à 6 m ? 








(0,5 pt)

b. De 6 m à la surface ? 







(0,5 pt)

2- Devez-vous effectuez un palier et si oui de quelle durée ? 




(0,5 + 0,5 pts)

Exercice n°3 (12 pts)
a) Jean et Luc sont N2 et participent à une sortie du club à Vodelée. Ils font leur 1ère plongée avec un guide de palanquée pour se promener au fond. La mise à l’eau se fait à 10h15 pour plonger à 37 m où ils resteront 24 mn.
1- Faites le schéma  









(0,5pt)  

2- Donnez les paliers 









(2 pts) 

3- Donnez l'heure de sortie 








(2 pt)
4- Donnez le groupe de sortie (GPS) 







(1 pt)
b) L'après-midi, après un intervalle surface de 3h20, ils replongent en autonomie. Ils planifient leur plongée,  ce sera : 20 m pendant 35mn.A la fin de leur plongée, ils sont à 15 m en train de jouer avec un esturgeon.

5- Calculez votre majoration ?








 (2 pts)
6- Donnez les paliers ? 









(1 pt)
7- Donnez l'heure de sortie ? 








(2 pts)
8- Complétez  le schéma 








(0,5 pt)
9- Que feriez-vous si le palier de 3 m n’était pas fait en totalité ?




(1 pt)
II – Accidents (30 pts - cœf 2)
Exercice n°1 (20 pts)
Une sortie club au barrage de l’Eau d’Heure est organisée aux beaux jours. Tout le monde est sorti de l’eau et déséquipé  à 17h30. Au cours de l’apéritif, à 19h00, Andromède ne se sent pas très bien et vous confie qu’elle a de violentes douleurs dans le dos,  qu’elle éprouve des nausées, et vous la trouvez très pâle.
1- Que suspectez-vous ?








(1 pt)
2- Que faites-vous ? 









(2 pts)
3- Quel est le gaz qui en est la cause ? 







(2 pts)

4- Citez 3 autres symptômes ? 








(3 pts)
5- Quels sont les facteurs favorisant l’apparition de cet accident : 

· Citez en 2 Avant la plongée







(2 pts)
· Citez en 5 Pendant la plongée







(5 pts)
· Citez en 2 Après la plongée 







(2 pts)
6- Donnez 3 préventions ? 








(3 pts)
Exercice n°2 (10 pts – cœf 1)
1 – Qu’est-ce qu’un Barotraumatisme ?







 (1pt)

Une brutale dépressurisation de l’air dans le masque ?

Un accident dû à la variation de la pression ?

Une maladie de poisson  (le barotraa) ?
Une soudaine entrée d’eau froide dans la combinaison ?
2 - Citez  3 barotraumatismes auxquels un plongeur peut être confronté 



(1,5 pts)

3 - A la descente en plongée, vous ressentez une vive douleur au niveau du front: à quel barotraumatisme 
                   êtes-vous confronté, et quelle est la conduite à tenir ? 





(2 pts)
4 - La surpression pulmonaire est l’un des accidents les plus graves de conséquences en plongée

Donner 3 causes de cet accident 







(1,5 pts)
5- Quelles précautions devez-vous prendre pour ne pas vous noyer en plongée ? 


(1 pt)
6-  Que faire dans le cas d'un essoufflement en plongée de votre équipier ? 


(2 pts)
7- Citez 4 dangers en plongée sous-marine






(1 pt)

III – Consommation d'air (15 pts - cœf 2)
Selon les directives du DP lors d’une sortie à Vodelée, vous allez plonger en autonomie avec un binôme.  La profondeur maximum est fixée à 20m et vous devez garder une réserve de 50 bars arrivés au ponton en fin de plongée. Vous disposez chacun d’un bloc de 12 litres gonflé à 200 bars.

Quel sera votre temps de plongée maximum en respectant le volume de réserve prévu ?
Pour les calculs utilisez la profondeur maximum.
Votre consommation moyenne en surface est de 20 litres par minute.

IV– Physique (10 pts - coef 1)
1- Un plongeur avec son équipement complet pèse 100 Kg et a un volume de 96 litres

(2 pts)


Quelle est sa flottabilité en début de plongée ?
2-  Quelle est sa flottabilité en fin de plongée au palier sachant qu’il a consommé l’équivalent de 4 kg d’air ?














(3 pts)




3 - Si vous vous trouvez à 20m de profondeur avec 5 litres d’air dans votre gilet et que vous remontez  sans purger ce dernier, quel sera le volume contenu dans votre gilet lorsque vous arriverez en surface ?  

(5 pts)
V – Règlementation (10 pts - coef 2) 
Nouvellement breveté Niveau 2, vous participez à la prochaine sortie club à Vodelée en Belgique. 

1 - Quelles seront vos prérogatives en tant que plongeur "autonome" (profondeur, nombre de plongeurs dans la palanquée) ?










 (1,5 pts)
2 – Avez-vous le droit de plonger en autonomie avec un plongeur PA20 mineur s’il a une autorisation parentale ? 

OUI ou NON je peux plonger … (terminer la phrase). 







 (0,5 pt)

3 – Quelles seront vos prérogatives en en tant que plongeur "encadré"  (profondeur, nombre de plongeurs dans la palanquée, niveau minimum de l’encadrement) ?






(2 pts) 

4 - Quels documents devez-vous impérativement amener pour être autorisé à plonger par le DP ?
(1,5 pts).

5 – Quel document devez-vous signer avant la plongée et compléter après la plongée avec les paramètres effectués ? 










(0,5 pt)

6 - Donnez un exemple de prise en charge éventuelle dans le cadre de votre assurance individuelle 
(0,5 pt)

7 – Quels  équipements de plongée (obligatoires dans le code du sport) devez-vous  impérativement amener pour être autorisé à plonger par le DP en autonomie ? 






(2,5 pts)
V - Comportement du plongeur vis-à-vis de l'environnement (10 pts) 
1- La charte internationale du plongeur responsable a été rédigée par : 



(1 pt)
LONGITUDE 181

F.F.E.S.S.M 

D.A.N.
2- Pour respecter les animaux et les plantes qui vivent sous l’eau, citez trois comportements que le plongeur N 2 doit avoir pendant sa plongée :








(1,5 pt)
3- Répondez aux phrases ci-dessous en répondant par  OUI ou NON 



(2,5 pts)
· Le requin et le dauphin sont des poissons.

· 
La rascasse est un poisson qui a des nageoires piquantes
· 
La gorgone est un animal en forme de branches.

· 
Les animaux et les plantes sont classés par un système en forme d’arbre.
· Le nom scientifique des espèces vivantes est toujours écrit en russe. 
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