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 Examen Théorie Niveau 2
Session février 2014
I – Tables de plongée (20 pts - cœf 3)
Exercice n°1 (8 pts)

a) Marc et Dominique plongent à Fréjus avec un Guide de palanquée. Ils se mettent à l’eau à 10 heures et plongent à 39m  pendant 17 mn.
1 - Faites un schéma clair du profil de la plongée.





(0,5 pt)

2 – Déterminez la profondeur et la durée du ou des éventuels paliers



(1 pt)

3 - Donnez  le GPS de la plongée et l'heure de sortie. 





(0,5 + 0,5)

b) Ils prennent le déjeuner sur le bateau et replongent à 13h41 en autonomie. La plongée s’effectue sur 19 m et ils prévoient d’y rester 23 mn.
1 – Complétez le  schéma de la plongée.







(0,5 pt)
2 – Donnez le taux d’azote résiduel







(1 pt)
3 – Calculez la majoration  pour cette plongée






(1 pt)

4 – Déterminez la profondeur et la durée du ou des éventuels paliers. 



(1 pt)

5     – Donnez la  DTR et l'heure de sortie.







(1 + 1 pt)
Exercice n°2 (12 pts)
Jean-Paul et Michel, 2 niveau 2, participent à une sortie avec les HGCR en Belgique, en tant qu'autonome. A 9h30 ils se mettent à l'eau et la profondeur maximale atteinte est de 20m.  Après 40 minutes d’exploration, Michel a un problème sur son matériel et se retrouve à la surface en 1 minute. Jean-Paul le rejoint peu de temps après.

1- A quoi Michel est-il confronté ? 








(1pt)
2- Que doivent-ils faire ?









(3 pts)
Jean-Paul retrouve Michel en surface et ils redescendent à la profondeur voulue en 3 minutes.


3- Faites un schéma clair de cette plongée.







(1 pt)
4- Donnez la durée de la plongée, le palier éventuel, le Groupe de Sortie, la durée d'immersion et           (7 pts)

       l'heure de sortie.

II – Accidents (30 pts - cœf 2)
Exercice n°1 (20 pts) - (Répondre sur les 2 feuilles)
1. Quel est le gaz à l’origine de l’accident de désaturation ADD ? Cochez la bonne réponse (2 pts) :
CO
(
CO2
(
C4H8Cl2S
(
O2
(
N2
(
2. Facteurs de prévention d’un ADD (comment éviter) avant une plongée. Cochez les bonnes réponses (1,5 pts) :
Entrainement physique
(
Se reposer après un voyage
(
Prendre de l’alcool
(
Prendre des médicaments
(
Boire de l’eau
(
3. Facteurs de prévention d’un ADD (comment éviter) après une plongée. Cochez les bonnes réponses (1,5 pts) :
Faire de l’apnée
(
Eviter les efforts violents
(
Bien s’hydrater
(
Monter en altitude
(
Laisser un intervalle de 24h avant de prendre l’avion
(
4. Signes pouvant faire suspecter un ADD ? Cochez les bonnes réponses (1,5 pts) :
50% des ADD surviennent dans la ½ heure qui suit la remontée 


(
Douleurs de l’oreille


(
Paralysie


(
Crachat sanglant



(
Fatigue générale importante


(
5. Quelle  sera la prise en charge d’un ADD par le Directeur de Plongée ? Cochez les bonnes réponses (2 pts) :

Administration d’O2 
à 
1,5 l/min
(
Administration d’O2 
à 
15 l/min
(
Faire boire de l’eau plate (si conscient)
(
Alerte des secours (Tel/VHF)
(
Transfert au caisson hyperbare
(
6. Profils de plongée. Dessinez 1 profil de plongée conseillé et 3 autres à éviter (comportement à risque).












(2 pts)


7. Le Respect de la vitesse de remontée est un des facteurs de prévention d’un ADD pendant une plongée.












(1,5 pts) 

Quelle sont les vitesses de remontée préconisées dans les tables ? 
= ………………………………………………………………

= ………………………………………………………………
Quelle est la vitesse moyenne de remontée pour un ordinateur ?
= ………………………………………………………………
8. Vous êtes 2 niveau 2 et vous terminez une plongée en autonomie. 

A la remontée, l’alarme de l’ordinateur de votre binôme émet un signal d’alerte. 

Quelle est la cause la plus probable ?




(2 pts)
Que faites-vous ? 




(2 pts)
9. L’ordinateur de votre binôme indique un palier de 5’ à 3m et votre ordinateur un palier de sécurité de 3’ à 3m. 

Que faites-vous ? 




(2 pts) 

Pourquoi ? 




(2 pts)
Exercice n°2 (10 pts – cœf 2)
Question n°1 : (5 pts)

1- Citez 3 facteurs favorisant l’essoufflement ?





(3pts)

2- Donnez la conduite à tenir face à un essoufflement ? (0.5 points par réponse)

(2 pts)

Question n°2 : (5 pts)  1 point par bonne réponse / -1 point par fausse réponse
Les dangers du milieu
Quelle prévention tenir 
(cochez les réponses)

1- Les animaux marins :









(2 pts)
· Toucher.

· Eviter de les toucher.

· Leur faire peur.

· Eviter de les surprendre.

2- En eau trouble :









(2 pts)
· Diminuer la zone d’exploration.

· Augmenter la zone d’exploration.

· Plonger avec une lampe.

· Faire une plongée avec des paliers obligatoires.

3- Les grottes ou tunnels :








(1 pt)
· Je plonge en autonomie avec accord du DP.

· Je m’accroche à la paroi.

III – Consommation d'air (10 pts - cœf 2)
Vous êtes à Vodelée pour une sortie club. On vous donne un bloc de 12 Litres gonflé à 220 bars.

Le directeur de plongée vous propose une exploration en autonomie selon vos prérogatives :

- Profondeur 20 m maxi

- Réserve de 50 bars en surface en fin de plongée

1- Calculer le volume de la réserve







(2 pts)
2- Calculer le volume total








(2 pts)
3- Calculer le volume total sans la réserve






(2 pts)
4- Calculer la consommation à cette profondeur (20m)





(2 pts)
5- Quel sera votre temps de plongée avant d'atteindre les 50 bars de réserve ?

(2 pts)
Données techniques: 


· La consommation surface moyenne de cette plongée est de 20L /minute.

· Le temps de descente et de remontée est inclus dans le temps de plongée.
IV – Règlementation  (10 pts - cœf 2)
1- Bravo ! vous venez d’obtenir votre niveau 2. 

Quelles sont vos prérogatives  et le nombre de plongeurs  pouvant évoluer ensembles ? :   
(2 pts)
2- 1ère  sortie en autonomie. Quel est votre matériel obligatoire ?          


(5 pts)
3- Documents obligatoires à présenter ? 






(2 pts)
Et à qui ?   










(1 pt)
V - Comportement du plongeur vis-à-vis de l'environnement (10 pts) 
1- Comment sont ordonnées les espèces vivantes ?





(2pts)
· Selon un système de codage génétique.

· Selon un arbre de classification des espèces

· Selon la matrice d’indice biologique global.

2- L’huitre, la pieuvre, le chapeau chinois, l’escargot de mer font partie d’un même embranchement.  Comment s’appelle cet embranchement ?






(2pts)
· Les Gastéropodiens

· Les Mollusques

· Les Moududermes

3- Une seule de ces espèces Méditerranéennes citées après n’est pas protégée :

(2pts)
· Calamar

· Mérou

· Grande nacre

· Phoque moine

4- Citer quatre comportements de plongeur respectueux de son environnement :

(4pts)
4

